
‘WHO DO YOU KNOW(내가 아는 사람)?’ 리스트
각자 생각하는 것보다 더 많은 사람을 알고 있습니다. 그러므로, “Who Do You Know” 리스트를 정리해 봅시다.

각자 목록은 항상 늘어나야 합니다. 예비 고객 리스트가 적을 때 마다 기억을 되새기는 도구라고 생각하세요.

특징을 중심으로 한 기억 되새기기
내가 아는 사람 중 다음과 같은 특징을 지닌 사람:

•	 건강을 염려함.

•	 항상 피곤함.

•	 지기 싫어하는 운동선수.

•	 헬스장에 정기적으로 출석함.

•	 매우 바쁨.

•	 집에서 머무는 부모.

•	 2개 국어 사용자.

•	 모험적인 사업가 기질.

•	 긍정적이고 외향적.

•	 사업 소유주.

•	 해외여행자.

위치를 중심으로 한 기억 되새기기
내가 아는 사람 중 다음 장소에서 만난 사람:

•	 직장.

•	 다니는 미용실.

•	 병원.

•	 치과 병원.

•	 척추 지압 병원/마사지실/물리치료실.

•	 부동산 중개소.

•	 자동차 영업소 또는 차량 정비소.

•	 세탁소.

•	 네일숍 또는 스파숍 전문 직원.

•	 동물 병원.

•	 보험 회사 직원 사무실.

•	 헬스장.

•	 자녀의 과외 활동?
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‘WHO DO YOU KNOW(내가 아는 사람)?’
기억 되새기기 리스트를 보면서 알고 있는 사람의 이름을 적어 보세요. 이들에게 Say(말하고), Share(공유하고), Do(행동하세요) 

시스템을 활용해 아이사제닉스를 소개한 후 Say(말하고), Share(공유하고), Do (행동하세요) 열에 확인 표시를 하세요. 이들과 처음 

연락한 후 가입하지 않으면 이들에게 후속 연락을 할 날짜를 정하세요. 누군가가 여러분의 도움이 정말 필요하다는 사실을 깨닫게 

되는 시점이 언제인지 결코 알 수 없습니다!

성명

Say(말하세요),  
Share(공유하세요),  
Do(실행하세요) 후속 연락 일자
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